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| | Hpunoxenue 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20

le/lMepHOC MEHI0 H NUIIEeBas HEHHOCTb NPUTIOTOBJIAEMbBIX o101

Pammon: Hlkosa I I TIOHEIETTbHUK Ce3on: OCEHHE-BECeHHUH
.k T
ITPUMEYAHUE: 3aME€HAa Ha OCEHHUM Hexens: 1 Bospacr: 711 et
Hepuon
Ipyem numu ITuieskie BemecTsa () Ouepre- Buramune! (Mr) MuHepaibHble BelecTsa (Mr)
Ne pent. no anmeHOBaﬂué Macca THYECKast
COOpHUKY H MOPLUH LIEHHOCTh
Gmioza B K v (kxan) B1 B2 c A E Ca P ZN [ Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBII
338 PpYyKT MOPUHOHHO /| 4, 0,40 0,40 9,80 42,0 0,04 0,02 10 0 0,20 1600 | 11,00 |0 0 9,00 2,20
SI6moko 1t
MakapoHHUK
MSICHOM 240 14,38 14,87 15,5 249,51 0,03 0,07 0,3 12 0,2 59 50 0 0 8 0,2
377 Yaii ¢ TMUMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
Momnoko
MacTepPU30BaHHOE 200 6,6 7,3 9,3 128,0 0,01 0,03 3,0 0,66 0 238,0 186,0 0,8 0 26,0 0,1
2,5%
HTroro 3a
3aBTpak 744 21,64 22,63 49.82 482,01 0,37 0,30 13,92 0,19 1,40 445,18 537,78 1,84 0,059 106,49 5,43
MOJIOYHBIH
O0ex (MOJIHOLEHHBII PAIIMOH IIMTAHUS)
24 Honiopet "1 60 03 2,0 16 25,2 0,06 0,07 1550 | 0,071 0,30 2820 | 1890 | 0,20 0001 | 1050 | 0,60
OrypHBI CC30HHBIC
54-8¢-2020 Cyn pHCOBBIH 200 46,68 4,6 16,28 133,14 0,21 0,07 7,00 0,001 0,20 42,10 142,50 0,90 0,010 38,60 0,80
259 Kapioe 07| 240 171 | 1801 | 3061 | 3531 026 | 024 |375 |0070 |042 50,64 | 2618 | 4,2 0002 | 67,04 |398
JIOMAIITHEMY
389 Cox 200 1,0 0,2 20,20 86,6 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
X1e6 MIeHnYHbIH 40 1,52 2,97 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6ex 740 66,6 24,97 78,53 644,94 0,54 0,49 26,68 0,33 4,93 192,59 501,51 5,67 0,048 105,80 6,30
Hroro B 1eHb 88,24 47,6 128,35 1126,95 0,98 1,08 79,45 0,59 7,33 911,52 12445 8,125 0,110 253,39 13,67




IMpunoxenue 8 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuMepHOe MeHIO M MULIEBAsi HEHHOCTh NPUTOTOBJsIeMbIX 01101 (JIMCT 2)

Pammon: Hlkosa | BTOPHUK Ce30H: OCEHHE-BECeHHUI
Hepnens: 1 I Bospacr: 7-11 nmer
IIprem mumm ITuessie BemecTsa (T) Suepre- Buramune! (Mr) MuHepasbHbIE BElecTBa (Mr)
No > Macca THYECKast
HanMCHOBAHHUC
pen. MOpLUH LIEHHOCTh
Giroza b X v (kKan) Bl B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIIT
Onanpu
"Jlomaniaue" Ha
401 MOJIOKE co | 150/20 10,9 11,9 57,3 365,6 0,15 0,15 0,15 0,11 1,6 77,25 135,45 1,3 0,01 23,6 0,40
CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
341 DpyKTeI 100 09 0.2 8,1 45,4 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0008 | 0003 |00 0,44
(amenbCeuH)
Hroro 3a 3aBrpak 470 12,0 12,15 80,41 472 0,32 0,33 5,66 0,12 0,80 204,75 408,12 3,737 0,060 73,6 3,50
O0en (MOJIHOLEHHBII PAIIMOH NIUTAHUS)
Canar U3 CBEKJIbI
52 c maciom | 60 0,86 3,05 5,13 50,13 0,01 0,02 57 0,01 0,10 26,61 25,64 0,43 0,010 12,9 0,84
PaACTUTEIIbHBIM
Cyn
103 KapTOQeLHbIi. ¢ | 54 9,9 89 25,2 127,2 02 0,18 8,39 0,120 2 223 715 02 0,01 1871 | 088
MakKapOHHBIMHA
HN3NCITUSIMHA
291 Inos 240 22,36 26,14 47,23 513,6 0,82 0,79 4,30 0,46 0 44,29 301,66 0 0 64,39 2,77
342 Kowmror u3 s6mok | 200 0,16 0,16 27,9 113,6 0,01 0,01 6,6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
Xneo . 60 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
HNIIEHUYHbIN
Hroro 3a O6en 760 34,8 38,41 115,3 851,43 0,65 0,53 43,21 0,24 7,00 209,55 316,36 2,94 0,063 103,11 5,39
HToro B 1eHb 46,8 50,56 195,71 1323,43 1,11 1,19 63 0,49 10 457,1 857,51 8,3 0,135 210,50 12,66




IIpuMepHOe MeHIO M NULIEBAsi LEHHOCTh PUIOTOBJIsIeMbIX 01101 (JiucT 3)

Pammon: Hlkosa cpena Ce30H: OCEHHE-BECeHHUH
Hepnens: 1 I Bospacr: 7-11 nmer
IIprem mumm ITuieBble BemecTa (T) Suepre- Buramune! (Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBa (Mr)
Ne > Macca THYeCcKas
HauMEHOBAaHHC
pen. 6mtona MOpLUH LICHHOCTh
b X v (kKan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIH
54-18x- Kama  pucosai | 55, 73 125 54,3 3453 0.1 02 34 0,037 1,30 1476 | 1986 0 0,0 57,8 1,30
2020 MOJIOYHASI
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
TIpsiHuk 100 4.8 0,53 23,73 1574 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14,00 63,20 0,013 0,013 18,80 1,60
Hroro 3a 3aBTpak Mostounbiii | 500 12,3 13,08 93,04 563,7 0,44 0,46 15,20 0,31 3,922 253,18 | 509,28 1,36 0,026 124,58 5,77
O0en (MOJIHOLCHHBII PAIIMOH MUTAHUS)
54-203- Canar u3
2020 3 3€JIEHOr0 60 1,7 0,1 35 189,6 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
ropomka
Cyn
108/109 kaprodenbubiit ¢ | 200 10,3 6,3 40,1 258,3 0,1 0,042 0,39 0,032 1,02 125,6 306,3 39 0,010 37,18 1,40
KJIEIIKaMH
Kaprodensnoe
312 mope ¢ Maciom | 150 3,29 7,06 22,21 165,54 0,16 0,13 26,11 0,080 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
CJINBOYHBIM
Kornera
268 KypuHas 90 15,1 12,2 6,0 194,6 0,08 0,26 0,84 0,225 0,023 83,0 207,9 2,57 0,034 33,59 2,17
382 ﬁiiiﬁw | 200 2,0 3,17 2,68 15,95 100,60 | 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 12040 | 90,0 1,10 0,010 14,00
X7 . 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
NIMECHUYHBIN
Hroro 3a Ooexn
(MOJIHOLEHHBIIT pauuon | 740 35,43 29,15 94,17 917,79 1,04 0,94 40,1 1,06 52 135,9 460,20 2,2 0,023 116 6,25
TUTAHUSA)
Hroro B 1eHb 47,73 42,23 187,21 1481,49 1,52 1,45 102 1,43 10 4249 988,2 3.8 0,052 257,15 14,87




|

IMpunoxenue 8 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuMepHOe MeHIO M NULEBAsi HEHHOCTh NPUTOTOBJIsieMbIX 01101 (JiucT 4)

Pammon: Hlkosa | yeTBepr Ce30H: OCCHHE-BECeHHUN I
Hepnens: 1 I Bospacr: 7-11 ner
Ipyem numu ITuessie BemecTsa (r) Suepre- Butamuss (Mr) MuHepasbHbIE BElecTBa (Mr)
No ’ Macca THYECKast
HanMCHOBAHHUC
per. Gona MOPLIMK LIEHHOCTh
B K v (i) B1 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsCHOIt
268 Tocr | Y MoMOUmMi | 54, 137 52 9.1 146,1 0,081 0,07 0,22 0,0009 | 0,0666 | 12,6 84,6 1,05 0,036 14,6 1,70
BEPMUIIECIIEBIN
203 Banau 100 5,52 4,52 26,45 168,56 0,09 0,03 0 0,033 1,25 13,3 46,21 0,01 0,002 8,47 0,86
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
Ileuenne 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
Hroro 3a 3aprpak 544 2252 | 1064 | 7045 | 470,96 0,23 0,28 9,46 0235 | 223 1147 | 2593 | 289 0034 | 526 6,21
MOJIOYHBIU
O0en (MOJIHOLCHHBII PAIIMOH UTAHUS)
Canat 3
29 OenokouanHoi 60 0,90 3,10 5,60 53,9 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 2820 | 18,90 0,20 0,001 10,50 0,60
KaIyCThl c
MOPKOBBIO
Cyn ropoxoBblii ¢
102 MSICHBIMH 200/10 4,84 3,10 16,90 1149 0,21 0,07 7,00 0,001 0,20 42,10 142,50 0,90 0,010 38,60 0,80
(puKageTpKaMi
S4-2u- | Tymam 3 | 9o 11,7 14,1 14,9 2334 0,16 0,13 0,31 0009 | 001 12,65 | 13855 | 1,99 0030 | 2029 |173
2020 TOBSITHHBI
Kama rpeuyneBas
173 pacchimuarast c | 150 6,57 4,19 32,32 193,27 0,06 0,03 0 0,03 2,55 18,12 157,03 0,89 0,0014 104,45 3,55
MacjioMm
349 Kowmor 3 cveen | 54 022 0 24,42 98,56 02 22,6 77 0 0 3,0 0,66
cyxodpyKkToB
I1P Xneb nmennunsii | 60 1,52 0,16 9,84 56,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a Ooen
(MOJIHOIEHHBIIT panuon | 770 25,75 24,65 187,14 750,93 0,7 0,6 52,4 0,17 517 218 469,9 4,495 0,051 110,6 6,48
NUTAHUS)
HToro B 1eHL 48,27 35,29 257,59 1221,89 0,97 0,98 63,6 0,41 7,80 4472 885,0 8,09 0,092 182,29 13,67




IMpunoxenue 8 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuMepHOe MeHIO M MULIEBAsi HEHHOCTh MPUTOTOBJsIeMbIX 011011 (JIMCT S)

Panuon: IlIkoaa | MSATHUALIA Ce3on: OCEHHE- BECEHHUI
Hepenst: 1 I Bo3pacr: 7-11 ner
IIpyem numu ITuiessie BemecTsa (r) Suepre- Butamuss (Mr) MuHepasbHbIE BEIIECTBa (Mr)
Ne ’ Macca THYECKas
HAaUMCEHOBAHHUEC
pen. MOPLUH LIEHHOCTh
6mona B K y (xam) B1 B2 I A E Ca P ZN [ Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak pHIOHbII
312 fiﬁ;"“‘”‘”" 200 3,29 7,06 22,21 165,54 0,16 0,13 26,11 0,080 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
DpyKT
71 TOPLHOHHO: 100 1,50 0,50 21,00 89,3 0,04 0,05 10,0 0,020 0,4 8,00 28,00 0,15 42,0
Banan
377 Yaii c umonom | 200//4 | 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
Baton ¢ Maciiom | 45 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14,00 63,20 0,013 0,013 18,80 1,60
Wroro  sa  3asipax | ;g 772 8,15 72,16 387,74 03 0,4 26,9 0,4 4,608333 | 316,9 429 2,21 0,049 66,7 6,68
MOJIOYHBIN
O0en (MOJIHOLEHHBII PAIIMOH IUTAHUS)
67 Bunerper 60 1,50 3,47 6,77 64,3 0,04 0,03 8,6 0,74 0,2 23,4 34,0 0,01 0,04 15,61 0,7
54-2¢- | bopm €0 | 55010 | 189 243 9,34 166,8 0,05 0,05 16,3 0,59 0,20 3857 | 4564 | 058 0009 | 1978 | 103
2020 CMETaHOM
293 Kypuua 90 21,12 12,07 0,188 198,87 0,081 0,07 0,22 0,0009 | 0,0666 126 84,6 1,05 0,036 14,6 1,70
3arnecycHast
203 x;‘;i‘l’d‘;“m"e 150 5,52 4,52 26,45 161,9 0,09 0,03 0 0,030 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
377 Yaii ¢ mamomom | 200/4 0,26 0,06 15,22 58,65 0,01 0,02 2,6 0,018 0,04 43,0 6,8 0,1 0,001 4,30 1,60
1P Xaeo 60 152 0,16 9,84 64,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 1300 | 0008 | 0001 |0 0.22
TMIIESHUYHBIN
Hroro 3a Oben
(MOJIHOIEHHBIIT pamuon | 774 31,81 22,71 67,81 714,92 1,03 0,43 95 0,08 3,376 207,77 381,3 78 0,10 89,3 7,80
NUTAHUS)
HToro B eHE 39,53 30,86 139,97 | 1102,66 1,47 0,93 40,0 0,51 9,38 615,2 883,1 11,80 0,156 192,30 | 16,30




Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuMepHOe MeHIO H MHINEBasi IEHHOCTh MPUTOTOBJISIEMbIX 0,110 (JIHCT 6)

Panuon: Illkoaa | MOHEIeJIbHUK Ce3son: OCCHHE-BECEHHUI
Hepens: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Tpuem IMummessle BemecTsa (T) Onepre- Buramuns! (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
Ne i Macca THYecKast
HanMCHOBAaHHC
pen. 6]’1}0}13 nopouun IOCHHOCTh
b XK v (kxar) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBII
XOJ'IOZ[Haﬂ 3aKycCKa:
71 Osowy nopuuonHo | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
/ Orypen
S4-3r- | Maxapon! 150 7,9 6,8 286 | 2077 0,16 0,13 2611 | 0080 |15 4254 | 978 0299 | 0001 |[3306 |19
2020 OTBapHBIE C CHIPOM
Mounoxo
[aCTepPU30BAHHOE 200 6,6 73 9,3 128,0 0,01 0,03 3,0 0,66 0 238,0 186,0 0,8 0 26,0 0,1
2,5%
376 Yaii 200 0,2 0,05 15,01 57,53 0,02 0,02 4 0 0,2 14 14 0,30 0,004 8 2,80
TpsiHuk 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
Wroro 3a 3aprpak 630 18,07 1451 | 73,72 | 488,26 033 0,44 41,74 0,30 2,82 146,28 | 350,57 | 3,037 | 0038 |11292 | 636
MOJIOYHBIN
O0en (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH IUTAHUS)
XonozxHast 3aKycka:
71 Osomu noprponHo | 80 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
/ Orypert
33-2108(:- Cyn rpevHeBbIit 200 1,8 4,28 10,66 88,3 0,030 0,030 3,00 0,005 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
240 2,77 4,84 10,78 95,06 0,16 0,11 25,17 0,38 0,15 55,12 2354 1,98 0,07 49,43 2,37
139 IloB
389 Cok (ppyKTOBBIi 200 1 0,2 32,2 127 0,02 0,02 4 0 0,2 14 14 0,30 0,004 8 2,80
P X11e6 meHnuHbIi 60 2,64 0,48 13,68 79,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
Hroro 3a Oex (monouennblil | 44, 8,54 984 | 5854 |39619 | 047 0,37 3666 | 051 4,60 96,67 |37831 |339 008 [8L94 | 490
PALMOH IUTAHHUA)
HToro B 1eHb 26,61 24,35 132,17 | 884,45 0,80 0,81 78,4 0,81 7,42 243,0 728,9 6,43 0,119 194,86 11,26




|

|

Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpumepHOe MeHIO H NMHINEBasi IEHHOCTh MPUTOTOBJISIEMbIX 0,110 (J1HCT 7)

Panuon: IlIkoaa | BTOPHUK Ce3son: OCCHHE-BECEHHUI
Hepenst: 2 | Bo3spacr: 7-11 ner
Tpuem mu ITuiessle BenecTna (T) Snepre- Buramussl (Mr) MuHepalibHbIe BELecTBa (Mr)
No > Macca THUYECKAs
HAaNMCHOBAaHHUC
pen. 6mona MOpLUH LIEHHOCTh
b K v (kxan) Bl B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBII
341 DpyKT NOPLUOHHO 100 0,9 0,2 8,1 56,8 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
/ Anenscu 1 mt
S46r- | Coprukn €0 | 15000 | 1523 | 175 | 367 | 355,90 0,09 03 0,48 0,22 18 1437 | 2906 |22 0008 | 4851 | 131
2020 CMETaHOM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57,53 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 | 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
HWroro 3a 3aBTpak moaounbnii | 470 16,33 17,75 59,81 470,23 0,36 0,43 64,92 0,12 2,59 492,00 | 474,80 2,11 0,065 112,60 3,58
O0en (MOJIHOLCHHBII PAIIMOH IUTAHUS)
Orypust
52 MIOMHUIOPBI 60 0,86 3,05 513 50,13 0,01 0,02 57 0,01 0,10 26,61 25,64 0,43 0,010 12,9 0,84
CE30HHBIE
S4-2c- | Cyn-namua 200 47 566 | 1012 | 11036 0,19 0,13 0,36 0,02 0,06 3448 | 13410 | 152 003 |2032 | 157
2020 KypHHasi
259 }Kapkoe 110~ 240 17,1 18,01 30,61 353,1 0,26 0,24 37,56 0,070 0,42 50,64 261,8 42 0,002 67,04 3,98
JIOMalIHEMY
349 Kommor w3 | 500 0,22 0 24,42 98,56 0 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 30 0,66
cyxohpyKTOB
1P Xie6 mmennynsit | 60 1,52 0,16 9,84 92,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
HTroro 3a Oben
(MOJIHOLEHHBIIT pauuon | 760 24,6 26,88 80,12 705,05 0,52 1,60 38,4 6,08 7,41 140,8 4349 5,60 0,01 76,6 7,92
TUTAHUSA)
Hroro B 1eHb 40,93 44,63 139,93 1175,28 0,96 2,07 129,7 6,25 10,80 673,2 1037,1 8,92 0,081 218,60 12,98




- | | | Ipunoxenue 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuMepHOe MeHIO M MULIEBAsi HEHHOCTh NPUTOTOBJsIeMbIX 01101 (JiucT 8)

Pammon: Hlkosa | cpena Ce3on: OCEHHE-BECeHHUI | |
Hepens: 2 I Bo3pacr: 7-11 ner
IIpyem numu ITuuieBble BemecTa (T) Suepre- Buramune! (Mr) MuHepaibHble BelecTsa (Mr)
No ’ Macca THUYECKAst
HauMCEHOBaHHC
peu. 6rmiona MOPLUH LIEHHOCTh
b XK v (kKa) Bl B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIH
Bynka 50 2,67 0,53 13,73 52,8 0,079 0,135 0,71 0,023 0,0225 31,98 125,21 1,63 0,090 17,07 1,60
«Pomarnkay»
o4 Kawa monounas | g, 7,23 9,81 28,80 | 2252 0,22 0,20 1,30 0,080 0 14258 | 22238 |0 0001 | 6569 1,53
202020 rpeyHeBas
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
338 ®pykrel (rpyma) | 100 0,4 0,3 10,3 62,92 0,04 0,01 0,88 0,0 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
Hroro 3a_3asTpax 550 10,5 10,69 | 67,84 | 398,92 028 0,28 21,24 033 2,18 1909 | 36572 | 1,86 0,10 84,22 351
MOJIOYHbII
O0ex (MOJIHOLEHHBII PAIIMOH IUTAHUS)
Sa25" | Mipa xaGauonas | 60 08 28 |44 | 468 004 |003 |86 074 |02 24 |30  |oor |oos |mser o7
Sd-de- Paccompani 200 4,58 5,74 11,58 | 116,06 0,18 0,17 4,2 0,82 03 34,7 75,88 0.1 0,00 145 0,99
2020 JIOMAIIHHUI
MaxkapoHHBIH
n3aenus c
203 MACHOM 150 5,52 4,52 26,45 | 168,6 0,09 0,03 0 0,030 1,25 1328 | 46,21 0,78 0,002 | 847 0,86
CJIMBOYHBIM
279/333 Tedrenn 80/20 11,7 14,1 14,9 2334 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 1,99 0,030 20,29 1,73
349 Kowmor u3 emectt |54 022 2442 | 98,56 02 22,6 77 0 0 30 0,66
CyXo(pyKTOB
e Xneb 60 152 0,16 9,84 929 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0008 | 0001 |0 0,22
HNIIESHUYHbIN
Hroro 3a Ooexn
(MOJIHOIEHHBIIT pauuon | 770 24,34 27,32 91,59 756,32 11 0,6 13,6 1,6 3,6 191,2 249,4 48 0,1 87,3 6,3
TUTAHUSA)
Hroro B 1eHb 34,84 38,01 159,43 1155,24 1,41 1,14 45,5 1,97 6,19 639,1 827,3 7,23 0,158 241,96 10,08




IIpuMepHOe MeHIO M NULEBAsi HEHHOCTh NPUTOTOBJsIeMbIX 01101 (J1MCT 9)

Pammon: Hlkosa yeTBepr Ce3on: OCEHHE-BECEeHHUI | |
Hepnens: 2 | Bo3zpacr: 7-11 ner
Ipuem mumu IMumeBsle BemecTsa (T) OHepre- Butamuns! (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
Ne ’ Macca THYeCcKas
HauMCHOBaHHC
pen. 6mona MOpLUH LIEHHOCTh
b K v (kKan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIH
DpykT
341 MOPIOHHO /| 100 1,07 0,27 8,1 45,76 0,07 0,080 24,3 0,90 4,7 61,0 75,9 0,70 0,013 25,5 1,00
MaHJapuH lur
401 Onamen  —c0 | 45050 | 10,9 11,9 57,3 365,57 0,09 03 0,48 0,22 18 1437 | 2906 22 0008 | 4851 1,31
CTYIIEHKOMI
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57,53 0,08 0,08 4,0 0 0 31,1 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Hroro 3a 3aBrpak 470 12,17 12,22 80,41 468,86 0,38 0,58 29,14 1,13 747 311,17 491,47 3,11 0,04 107,61 4,67
O0ex (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH IUTAHUS)
Canat u3
45 Geokotankofi 60 0,90 3,10 5,60 53,9 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 2820 | 18,90 0,20 0,001 | 10,50 0,60
KaIryCThl C
MOPKOBBIO
113 Cym xap4o 200 6,9 6,95 18,76 165,2 0,18 0,17 4,2 0,82 0,3 34,7 75,88 0,1 0,00 14,5 0,99
268 Kotnera kypunas | 90 16,7 23,3 4,3 293,4 0,20 0,236 0,5 0,05 0,0675 54,5 200,1 2,57 0,045 27,5 2,17
Kama rpeunesas
173 c maciom | 150 6,57 4,19 32,32 193,27 0,06 0,03 0 0,03 2,55 18,12 157,03 0,89 0,0014 104,45 3,55
CIIMBOYHBIM
54-22xH-
2020 Kucens 200 0,2 0 13 52,9 0,01 0,01 29 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
1P Xneb . 60 1,52 0,16 9,84 92,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
IMICHUYHBIN
HTroro 3a Oben
(MOJIHOLEHHBIIT pauuon | 760 32,79 37,7 83,82 851,57 0,62 0,55 64,8 0,26 5,880 127,19 438,2 5,83 0,01 110,89 7,33
NUTAHUS)
Hroro B 1eHb 44,96 49,92 164,23 1320,43 1,14 1,48 134,8 1,49 14,85 711,6 11440 9,15 0,052 260,50 13,57




IIpumepHOe MeHIO M NULIEBAsi HEHHOCTh NPUTOTOBJsieMbIX 01101 (JiuceT 10)

Pammon: Hlkosa MATHULIA Ce3on: OCEHHE-BECEeHHUI
Hepnens: 2 | Bo3zpacr: 7-11 ner
Ipyem numu ITuessie BemecTsa (T) Suepre- Buramune! (Mr) MuHepaibHble BelecTsa (Mr)
Ne ’ Macca THYeCKas
HauMCEHOBaHHC
pen. MOpLUH LIEHHOCTh
6mona b K % (xxan) Bl B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIH
Konpaurepckue
H3ACTHUS 40 1,7 2,26 13,8 162,3 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
(neueHbe)
54-6x- Kamra BsI3Kast
2020 MOJIOYHAsI 200 83 10,2 37,6 2749 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 1,99 0,030 20,29 1,73
MIIEeHHas
DpykT
338 MOPLIMOHHO /| 100 04 0,4 9,8 42,0 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
Sl6moko 1t
377 Yaii ¢ TuMOHOM 200/4 0,26 0,06 15,22 58,65 0 0 0,01 3,0 0,00 0,40 0,87 0,0 0,017 0 0,06
g;:;g;a 3aprpax 544 1066 | 12,92 | 7642 | 537,82 034 0,20 14,19 0,06 2,19 57,23 | 23436 | 2,87 0,038 | 41,96 5,47
O0en (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH NIMTAHUS)
29 foa;(j‘gmf SEICHOTO g 0,90 3,10 5,60 53,9 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 2820 | 18,90 0,20 0001 | 10,50 0,60
54- .
2e. | Bopm ¢ xamycroit u | 00 47 5,66 1012 | 11036 0,19 013 036 0,02 0,06 3448 | 13410 | 152 0,03 20,32 1,57
2020 Kaprodenem
232 Kornera peiOHas 100 20,2 12,07 2,08 197,23 0,20 0,17 0,9 0,03 0,1125 37,5 11,3 0,2 0,010 20,72 0,71
Kaprogensroe mrope
312 c Mmaciom | 150 3,29 7,06 22,21 159,98 0,82 0,79 4,30 0,46 0 44,29 301,66 0 0 64,39 2,77
CJIMBOYHBIM
349 | Kowmor 1 200 0,22 0 24,42 | 98,56 0 0 02 0 0 22,6 77 0 0 30 0,66
cyxodpyKkToB
P X11eb mueHnuHbIi 60 1,52 0,16 9,84 92,9 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,00 0,008 0,001 0 0,22
HTroro 3a Oben
(MOJIHOLEHHBIIT pauuon | 770 30,83 28,1 74,27 712,93 0,5 0,4 449 0,2 51 235,8 278,5 34 0,0 91,1 43
NUTAHUS)
Hroro B 1eHb 41,49 41,02 150,69 1250,75 0,98 0,77 68,2 0,34 8,93 375,5 656,5 7,60 0,064 161,04 11,03




