
 Утверждаю 

 

 
Расписание уроков 1 класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гредякинская основная общеобразовательная школа» 

на I четверть 2022 – 2023 учебного года 

 

1 класс: сентябрь-октябрь – по 35 минут каждый урок 

1 неделя: 01-02 сентября, 12 – 16 сентября, 26 – 30 сентября, 10 – 14 октября. 

2 неделя: 05 – 09 сентября, 19 – 23 сентября, 03 -07 октября, 17 -21 октября. 

 

 

 1 неделя 2 неделя 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 В/д Разговор о важном 1 В/д Разговор о важном 

2 Музыка 2 Литературное чтение 

на родном языке 

3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 

4 Литературное чтение 4 Литературное Чтение 

5 Русский язык 5 Русский язык 

6 В/д Основы логики и 

алгоритмики 
6 В/д Основы логики и 

алгоритмики 

7 В/д Занимательный 

английский 
7 В/д Занимательный 

английский 

  

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Физическая культура 1 Физическая культура 

2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 

4 Математика 4 Математика 

5 Динамическая пауза 5 Динамическая пауза 

6 В/д Тропинка в 

профессию 
6 В/д Тропинка в 

профессию 

7 В/д Я исследователь 7 В/д Я исследователь 

  

С
р

ед
а

 1 Литературное чтение 1 Литературное чтение 

2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 

4 Окружающий мир 4 Окружающий мир 



5 Динамическая пауза 5 Динамическая пауза 

6 В/д Физическая 

культура 
6 В/д Физическая 

культура 

7 В/д Функциональная 

грамотность 
7 В/д Функциональная 

грамотность 

  
Ч

е
т
в

е
р

г
 

1 Литературное чтение 1 Литературное чтение 

2 Математика 2 Математика 

3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 

4 ИЗО 4 Технология 

5 Динамическая пауза 5 Динамическая пауза 

6 В/д Разговор о 

правильном питании 
6 В/д Разговор о 

правильном питании 

7 В/д Шахматы 7 В/д Шахматы 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура 1 Окружающий мир 

2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Динамическая пауза 3 Динамическая пауза 

4 Математика 4 Математика 

5 Динамическая пауза 5 Динамическая пауза 

6 Классный час 6 Классный час 

7 В/д Начало туризма и 

краеведения 
7 В/д Начало туризма и 

краеведения 

 

 

 на II четверть 2022 – 2023 учебного года 

 

   

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 В/д Разговор о важном 

2 Музыка 

 Динамическая пауза 

3 Русский язык 

4 Литературное чтение 

5 В/д Основы логики и алгоритмики 

6 В/д Я - исследователь 

7 В/д Занимательный английский 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Физическая культура 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Литературное чтение 

5 Литературное чтение на родном языке 



6 В/д Тропинка в профессию 

  

С
р

ед
а

 

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Технология 

5 В/д Физическая культура 

6 В/д Функциональная грамотность 

  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Окружающий мир 

5 ИЗО 

6 В/д Разговор о правильном питании 

7 В/д Шахматы 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Окружающий  мир 

5 Классный час 

6 В/д Начало туризма и краеведения 

 

на III - IV четверть 2022 – 2023 учебного года 

 

   

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 В/д Разговор о важном 

2 Музыка 

 Динамическая пауза 

3 Русский язык 

4 Литературное чтение 

5 В/д Основы логики и алгоритмики 

6 В/д Я - исследователь 

7 В/д Занимательный английский 

  

В
т
о
р

н
и

к
 1 Физическая культура 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 



3 Математика 

4 Литературное чтение 

5 Литературное чтение на родном языке 

6 В/д Тропинка в профессию 

  

С
р

ед
а

 

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Технология 

5 В/д Физическая культура 

6 В/д Функциональная грамотность 

  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Литературное чтение 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Окружающий мир 

5 ИЗО 

6 В/д Разговор о правильном питании 

7 В/д Шахматы 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура 

2 Русский язык 

 Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Окружающий  мир 

5 Классный час 

6 В/д Начало туризма и краеведения 

 



                               Утверждаю 

 

 
Расписание уроков и внеурочных занятий в 2 – 4 классах 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  

«Гредякинская основная общеобразовательная школа» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 2 класс 3 класс 4 класс 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 В/д Разговор о важном 1 В/д Разговор о 

важном 
1 В/д Разговор о 

важном 

2 Русский язык 2 Музыка 2 Русский язык 

3 Музыка 3 Русский язык 3 Музыка 

4 Математика 4 Литературное 

Чтение 

4 Математика 

5 Литературное 

чтение 

5 В/д Основы 

логики и 

алгоритмики 

5 Литературное 

чтение 

6 В/д Изучаем природу 

родного края 
6 В/д Я исследователь 6 В/д Изучаем природу 

родного края 

7 В/д Физическая 

культура 
7 В/д Занимательный 

английский 
7 В/д Физическая 

культура 

  

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Русский язык 1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 

2 Математика 2 Русский язык 2 Математика 

3 Окружающий мир 3 Математика 3 Окружающий мир 

4 Физическая 

культура 

4 Литературное 

чтение 

4 Физическая 

культура 

5 В/д Основы логики 

и алгоритмики 

5 Родной 

язык/Литературное 

чтение на родном 

языке 

5 В/д Основы 

логики и 

алгоритмики 

6 В/д Начало туризма и 

краеведения  
6 В/д Православная 

культура 
6 В/д Начало туризма 

и краеведения  

7 В/д Занимательная 

английский 
7  7 В/д Занимательная 

английский 



  

С
р

ед
а

 
1 Английский язык 1 Литературное 

чтение 

1 Английский язык 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Математика 3 Английский язык 3 Математика 

4 Технология 4 Математика 4 Технология 

5 Литературное 

чтение 

5 Технология 5 ОРКСЭ 

6 В/д Разговор о 

правильном питании 
6 В/д Физическая 

культура 
6 В/д Две недели в 

лагере здоровья 

7 В/д Православная 

культура 
7 В/д Изучаем природу 

родного края 
7 В/д Православная 

культура 

  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 

1 Русский язык 

2 Литературное 

чтение 

2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

3 Математика 3 Математика 3 Математика 

4 Окружающий мир 4 Окружающий мир 4 Окружающий мир 

5 ИЗО 5 ИЗО 5 ИЗО 

6 В/д Я исследователь 6 В/д Две недели в 

лагере здоровья 
6 В/д Я исследователь 

7 В/д Шахматы 7 В/д Шахматы 7 В/д Шахматы 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык 1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 

2 Английский язык 2 Русский язык 2 Английский язык 

3 Литературное 

чтение 

3 Английский язык 3 Литературное 

чтение 

4 Физическая 

культура 

4 Математика 4 Физическая 

культура 

5 Родной 

язык/Литературное 

чтение на родном 

языке 

5 Окружающий мир 5 Родной 

язык/Литературное 

чтение на родном 

языке 

6 Классный час 6 Классный час 6 Классный час 

7  7 В/д Начало туризма 

и краеведения 
7  

 



                                                                       Утверждаю 

                                                                                                                                

 
Расписание уроков и внеурочных занятий  в 5 – 9 классах 

муниципального бюджетного обще образовательного учреждения 

«Гредякинская  основная общеобразовательная  школа» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 В/д Разговор о важном В/д Разговор о важном В/д Разговор о важном В/д Разговор о важном В/д Разговор о важном 

2 Русский язык  Математика Математика Биология История 

3 Математика Русский язык История Математика Биология 

4 Музыка Биология Русский язык Русский язык Математика 

5 Английский язык Музыка Биология ОБЖ Русский язык 

6 Физическая культура Родной язык/родная 

литература 

Музыка Английский язык Литература 

7 В/д Школа дорожной 

безопасности 
Литература Родной язык/родная 

литература 

Музыка Обществознание 

8 В/д Шахматы В/д Шахматы В/д Физическая 

культура 

В/д Физическая 

культура 

В/д Физическая 

культура 



      

В
то

р
н

и
к

 

1 География Английский язык Русский язык Русский язык Физика 

2 Математика География Физическая 

культура 

Математика Литература 

3 Русский язык Математика Математика География ОБЖ 

4 Английский язык Русский язык География Литература Математика 

5 Литература Технология ИЗО Английский язык Родной язык/родная 

литература 

6 ИЗО Технология Английский язык Физическая культура Эл/к Подготовка к 

ГИА по русскому 

языку 

7 В/д Путь в профессию В/д Финансовая 

грамотность 
В/д Финансовая 

грамотность 
Технология Физическая культура 

8 В/д Волейбол В/д Волейбол В/д Школа дорожной 

безопасности 
В/д Православная 

культура 
В/д Православная 

культура 

      

С
р

ед
а 

1 Русский язык Математика История Химия Математика 

2 История Русский язык Физика Математика Химия 

3 Математика История Математика География Русский язык 

4 ОДНКНР Литература Английский язык Физика География 

5 Биология Английский язык Русский язык Родной язык/родная 

литература 

Физика 

6 Родной язык Обществознание Литература Литература Английский 

7 В/д Функциональная 

грамотность 

В/д Школа дорожной 

безопасности 
Физическая 

культура 

История Немецкий язык 

8  В/д Православная 

культура 
В/д Шахматы В/д Шахматы В/д Шахматы 

      

Ч е т в е р г 1 Математика Английский язык Биология Математика Русский язык 



2 История Русский язык Математика Биология Английский язык 

3 Русский язык История Английский язык Физика Химия 

4 Технология Физическая культура Русский язык Обществознание Математика 

5 Технология Литература Информатика Английский язык История 

6 Литература Математика Обществознание Немецкий язык Физика 

7 В/д Физическая 

культура 
В/д Физическая 

культура 
Немецкий язык История Информатика 

8 В/д Формула 

правильного питания 

В/д Формула 

правильного питания 
В/д Основы 

программирования на 

Python 

В/д Основы 

программирования на 

Python 

В/д Юный педагог 

      

П
я
тн

и
ц

а
 

1 Русский язык Немецкий язык Математика Информатика Биология 

2 Родной язык Русский язык Физика Химия Математика 

3 Физическая культура Математика География Математика Литература 

4 Математика ИЗО Русский язык Русский язык География 

5 Английский язык Литература Технология Физика Физика 

6 Литература Физическая культура Технология ИЗО Английский язык 

7 В/д Основы 

программирования  
В/д Основы 

программирования 
В/д Волейбол В/д Волейбол В/д Решение 

нестандартных задач 

8   В/д Православная 

культура 
 В/д Волейбол 

      

 



 Утверждаю 

 
 

Расписание занятий дополнительного образования во 2 – 9 классах 

муниципального бюджетного обще образовательного учреждения 

«Гредякинская  основная общеобразовательная  школа» 

 2022 – 2023 учебный год 

 

Дни 

недели 

Название кружка Класс ФИО 

педагога 

Кол-во 

часов/время 

проведения 

С
у
б

б
о
та

 

«Плавание» 2 - 4 Осипов С.Н. 1/8:30-9:15 

«Компьютер и Я» 5 - 9 Чертовской 

А.Г. 

3/9:35-12:10 

«Плавание» 5 -9 Осипов С.Н. 1/13:25-14:10 

«Наука в опытах и 

задачах» 

7 - 9 Чертовской 

А.Г. 

3/14:20-16:45 

«Волейбол» 5 -9 Осипов С.Н. 1/18:30-19:15 

    

 


